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LES SUPER POUVOIRS DE LA MUSIQUE pages 38-39
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 « Mieux vaut transmettre un 

art à son fils que de lui léguer 

mille pièces  » 

Proverbe chinois

ATELIER PARENT-ENFANT pages 10-11
GUNHILD CARLING FAMILY page 40
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Musique

Récital de guitare

Emmanuel Rossfelder fut en 1988 le plus jeune guitariste jamais admis dans la classe d’Alexandre
Lagoya au CNSM de Paris. Il est le premier guitariste classique à remporter les Victoires de la musique 
classique. Dès lors, il sera sollicité par les festivals du monde entier pour des tournées régulières aux 

côtés d’orchestres et de chefs prestigieux. Ainsi, son bonheur de concertiste est comblé devant le public 
auquel il fait découvrir toutes les possibilités de sa guitare depuis plus de 30 ans.

Guitariste d’exception, il transforme chacun de ses récitals en un moment de partage et de sensualité. 
À travers les joyaux du répertoire, il nous propose un récital virtuose et puissamment expressif  qui 
nous fera voyager dans un jeu d’ombres et de lumière, de la poésie d’un jardin andalou au charme 

envoûtant des trottoirs de Buenos Aires... 

« Sa maitrise musicale, sa gaieté contagieuse rappellent combien la guitare peut être enthousias-
mante...  Ses concerts sont de surprenants voyages musicaux. » Classica

En ouverture de concert, l’ensemble de guitares de l’Ecole de musique intercommunale, sous la 
direction de Laurent Vadkerti, présentera un extrait de son programme musical.

Samedi 1er juin • 20h30 • Eglise Saint-Jean-Baptiste • Saint-Jean-de-Fos

Entrée libre, réservation conseillée :
Ecole de musique 04 67 67 87 68

EMMANUEL ROSSFELDER

8
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Stage Argileum

Pendant 2 jours les participants sont accompagnés par un potier 
professionnel qui partage ses connaissances, son savoir-faire

et les gestes de la technique du tournage.

A l’aide de ses précieux conseils,
chacun pourra réaliser des bols, pots ou

assiettes qui pourront être décorés. 

Samedi 1er et dimanche 2 juin •
10h30-13h et 14h-16h30 • 

Argileum • Saint-Jean-de-Fos

Tarif : 120€ les 2 jours 

Réservation obligatoire : 
reservation.saintguilhem.valleeherault.fr 

Contact : 04 67 56 41 96

s t a g e

6 7

Lectures à vues
Il n’y a pas que les enfants qui aiment les histoires ! Les 
comédiens du Théâtre Populaire de la Vallée de l’Hérault (TPVH) 
vous invitent à (re)découvrir le plaisir de la lecture à voix haute. 

Plusieurs rendez-vous sont proposés pour le plaisir d’écouter des 
textes sélectionnés par les bibliothécaires dans un moment d’intimité 
et de partage. 
Vous souhaitez proposer des textes ? Parlez-en à vos 
bibliothécaires !

Mardi 4 juin • 19h • bibliothèque •
Montarnaud • 04 67 55 55 48 16
Lecture-déambulation sur le patrimoine et l’histoire locale. 
Parcours d’environ 1,5 km avec plusieurs étapes (église, 
horloge, chapelle, jardin, etc.)

Mercredi 19 juin • 18h30 • médiathèque •
Le-Pouget • 06 49 88 29 93

Lundi 24 juin • 14h30 • bibliothèque • 
Vendémian • 04 67 44 37 62 
Lundi 24 juin • 18h •salle Laure Moulin •
La-Boissière • 04 67 55 40 59

Réservation obligatoire dans
chaque bibliothèque.

a t e l i e r

77

TOURNAGE DE L’ARGILE

Matières Autour des mots
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Sangonis Jazz Family

Depuis quelques mois, les musiciens du Sangonis Jazz Family, issus de diverses formations 
musicales, se trouvent réunis au sein de ce groupe par le fait qu’ils soient tous habitants de la 
commune de Saint-André-de-Sangonis. « La joie de jouer collectivement, l’amour du jazz et des 

musiques improvisées nous rassemblent » souligne Anne Cadilhac, l’une des deux chanteuses qui 
a réalisé les arrangements des standards de jazz.

D’ailleurs, dans le prolongement de plusieurs journées de stage conduites par Anne, la première 
par tie du concer t sera l’occasion pour nos élèves-musiciens, de mettre en pratique les 

conseils prodigués pour renforcer leur maitrise de la scène et la relation au public. Nul doute 
que leur engagement et leur talent seront par tagés dans un bel enthousiasme collectif  et 

communicatif.    

Mercredi 5 juin • 18h • salle des fêtes • Pouzols

Entrée libre 

Infos : école de musique 04 67 67 87 68 
ecole-musique@cc-vallee-herault.fr

c o n c e r t
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MUSIQUES EN SCÈNE
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Atelier parents - enfant

Ar tiste plasticien, Julien Mar tinez aime créer des objets singuliers qui invitent aux histoires.
 

Par tez à la découver te de son ar t, à travers un objet conçu pour
solliciter tous les sens et l’imagination des tout-petits !

Découver tes et expérimentations autour de l’objet, guidées par l’ar tiste,
d’une durée d’environ 30 à 40 minutes.

De 0 à 3 ans, accompagné du ou des parents (grands frères et sœurs bienvenus).

En partenariat avec le département de l’Hérault.

	 Vendredi 7 juin • 10h30 • bibliothèque • Aniane • 04 67 54 46 34

	 Vendredi 7 juin • 16h30 • médiathèque • Gignac • 04 67 57 03 83

	 Infos et réservation obligatoire auprès des bibliothèques :
bibliotheques.cc-vallee-herault.fr

	

d é c o u v e r t e s  e t  e x p é r i m e n t a t i o n s  a u t o u r  d e  l ’ o b j e t  a r t i s t i q u e
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JULIEN MARTINEZ, PLASTICIEN
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Musiciens en herbe

Carte blanche aux élèves musiciens de l’Ecole de musique Intercommunale:
dans l’écrin des bibliothèques, entre les livres, et les CD ou DVD,

venez à la rencontre de la musique vivante. 

Découvrez les pièces musicales composées et interprétées par les élèves 
de la classe de flûte, piano et violoncelle à Montarnaud « De nos coeurs à 

vos oreilles » ou écouter le répertoire proposé par la classe de piano et 
violoncelle à Montpeyroux !

Samedi 8 juin • 11h • bibliothèque • Montarnaud •
04 67 55 48 16 • bibliotheque@montarnaud.fr

Samedi 22 juin • 11h • bibliothèque • Montpeyroux •
04 67 44 29 15 • mediatheque@montpeyroux34.com

Réservation obligatoire auprès des bibliothèques

c o n c e r t
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Journées européennes 
de l’archéologie

Cette année encore, l’ancienne abbaye d’Aniane vous ouvre ses 
por tes à l’occasion des journées européennes de l’archéologie. 
À tout âge, venez découvrir l’archéologie médiévale et l’ancienne 
abbaye d’Aniane.
Les jardins monastiques médiévaux livreront leurs secrets au 
cours d’un atelier interactif  pour petits et grands. Les plus 
jeunes découvriront les techniques de fouilles archéolo-
giques tandis que les plus grands exploreront le passé 
du lieu en visite guidée. Vous l’aurez compris, ateliers 
ludiques et visites guidées vous attendent pour percer les 
mystères d’un monument riche d’une histoire longue et 
passionnante!
Un espace de lecture et de détente sera installé dans le 
jardin de l’ancienne abbaye pour l’occasion. Détails de 
l’évènement dans les pages suivantes. 

Samedi 15 et dimanche 16 juin • 10h - 17h30 • 
ancienne Abbaye • Aniane
Infos auprès du service patrimoine :
04 67 67 16 71
https://reservation.saintguilhem-
valleeherault.fr/ 

v i s i t e s ,  a t e l i e r s
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CONCERT DES ÉLÈVES DE L’ÉCOLE DE MUSIQUE
L’ANCIENNE ABBAYE OUVRE SES PORTES

Patrimoine
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Journées européennes de l’archéologie

Visites guidées • Une abbaye à travers les siècles • à partir de 16 ans •
cour d’honneur • samedi 15 juin à 10h00 et à 15h00 • dimanche 16 juin à 10h00 et à 15h00

Les campagnes de fouilles réalisées sur site entre 2011 et 2016 ont révélé les vestiges du monastère médiéval initial fondé 
en 782 par Benoît d’Aniane. La majorité des fenêtres de fouilles sont désormais refermées et les vestiges conservés en 

réserves. Profitez de la présence de nos guides-conférencières passionnées pour comprendre l’importance des découvertes 
archéologiques réalisées et les étapes de la transformation de cette ancienne abbaye bénédictine en centre de détention pour 

mineurs. Les portes de cet espace aux multiples vies vous sont exceptionnellement ouvertes gratuitement. 

Atelier • Petit archéologue • 7 - 12 ans •
cour d’honneur • samedi 15 juin à 10h30 • dimanche 16 juin à 10h30

Au cours de cet atelier, les enfants découvrent les techniques archéologiques et mettent au jour des objets du
Moyen-âge. Une crémaillère ? Un mortier ? Un cellier ? Mais pourquoi avait-on besoin de tout cela il y a 1000 ans ?

Les petits archéologues mènent l’enquête pour reconstituer la vie des moines de l’ancienne abbaye d‘Aniane.

Atelier • Le jardin médiéval • public familial •
cour d’honneur • samedi 15 juin à 14h30 • dimanche 16 juin à 14h30

L’alimentation au Moyen-âge était-elle identique à celle d’aujourd’hui ? Comment étaient organisées les cultures des 
monastères médiévaux ? Et surtout, comment pouvons-nous savoir tout cela ? Venez répondre à ces questions 
dans le jardin de l’ancienne abbaye d’Aniane. Cet atelier ponctué de petits jeux s’achève avec la réalisation d’un 

mélange à Arboulastre médiévale.

Insrciption obligatoire pour chaque activité auprès du service patrimoine : 
04 67 67 16 71

https://reservation.saintguilhem-valleeherault.fr/ 

v i s i t e s  g u i d é e s ,  a t e l i e r s
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Prenons place à Puéchabon !
Le 15 juin tous à Puéchabon !

Après 6 mois d’une programmation riche et variée sur la thématique de la rue 
et de l’espace urbain, le 15 juin fera office de restitution de toutes les actions. 

Le cœur de village est à vous ! En vous promenant dans les rues du village vous découvrirez
différentes expositions photos, de street art, de Slam créés par les jeunes du territoire.

Des crieurs de rues vous interpelleront, des saynètes vous toucheront, des jeux de pistes vous amuserons
et des ateliers sportifs vous dynamiseront et la musique vous enchantera.

Dans un village charmant avec de nombreux recoins à explorer. 
Avec : Velu, groupe de rock de Puéchabon, les Revtards,

les jeunes étudiants du Cours Florent de Montpellier et l’école de musique intercommunale.
Avec le soutien du département de l’Hérault, la CAF et la DRAC. Dans le cadre de la convention généralisée 

d’éducation artistique et cultuturelle du Pays Coeur d’Hérault.

Samedi 15 juin •  Puéchabon
De 16h à 18h

Sport, expositions, musique, jeux de piste et déambulation en coeur de village

De 18h à 20h
Saynètes, stand up et concert de l’école de musique intercommunale 

De 20h à 23h
Concert slam et rock, restauration 

Infos auprès du service jeunesse :
07 84 19 78 73

service.jeunesse@cc-vallee-herault.fr 

c o n c e r t ,  e x p o s i t i o n ,  t h é â t r e ,  s p o r t ,  s p e c t a c l e  d e  r u e
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FINAL DU SEMESTRE THÉMATIQUE JEUNESSE « PRENONS PLACE ! »
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Cordes croisées
m u s i q u e  e t  d a n s e

C’est une nouvelle expérience, partagée entre danseurs et musiciens, 
que nous invitent à découvrir Pascale Jurquet, de l’association

« Manque pas d’Air », et Pierre Mennecier, enseignant-musicien de
l’Ecole de musique intercommunale. 

La danse voltige est une danse aérienne, circulaire, oscillatoire… Relié 
par son centre de gravité à une corde, le danseur s’appuie

sur de nouveaux repères, pouvant quitter le sol,
explorant la gravité, l’apesanteur, la suspension, l’envol.

Le mouvement s’enrichit de la respiration individuelle
et collective, d’une écoute fine, sans cesse rejouée. 

Dans le cadre de ce spectacle de fin d’année, les cordes croi-
sées de nos interprètes-musiciens seront mêlées aux cordes 

suspendues des acrobates-danseurs pour un pur moment de 
poésie auditive et visuelle, entre terre et ciel. 

Participation au profit de l’association « Manque pas d’Air »

Dimanche 16 juin • 19h •
gymnase Le Riveral • Gignac

Infos auprès de l’école de musique :
04 67 67 87 68

18

Musique v e n t e  p u b l i q u e

La braderie des
biblis

Régulièrement les bibliothèques de la vallée de l’Hérault retirent 
des livres de leurs collections pour faire de la place aux 
nouveautés.

Le 29 juin 2023, une sélection de plus de 1 500 d’entre 
eux sera proposée au prix unique de 50 centimes par 
titre. Romans, BD, albums jeunesse, essais…
il y en aura pour tous les goûts ! 

Samedi 29 juin • 9h - 12h •
médiathèque • Gignac 

19

Patrimoine
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DANSE VOLTIGE ET PIANO DE CONCERT

Autour des mots

VENTE PUBLIQUE DE LIVRES
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L’abbaye à travers votre regard
En compagnie de la photographe Sarah Desteuque et de l’animatrice d’Iso photo festival,

venez découvrir l’ancienne abbaye d’Aniane à l’occasion d’une Master Class photo.

À travers le prisme de la photographie et les conseils d’une photographe professionnelle, apprenez à voir
au-delà de l’évidence, à choisir votre angle de vue avec précision et à tisser un récit visuel cohérent.

Chaque pierre, chaque ombre, chaque ligne devient une composante de votre histoire photographique.
De la prise de vue à l’embellissement sur ordinateur, vous apprendrez à rendre vos photos uniques et 

percutantes. 

À destination d’un public amateur confirmé en photographie.
Venir équipé de son matériel photo et si possible de votre ordinateur avec logiciel Light room.

Déjeuné partagé, tiré du sac dans le jardin de l’Abbaye.

En partenariat avec ISO Photo Festival.

Samedi 29 juin • 9h30 - 16h30 • ancienne Abbaye • Aniane

Pein tarif  40€ par personne, tarif  réduit 20€ par personne
(demandeur d’emploi, RSA, étudiant, un justificatif  sera demandé sur place)

Infos et réservation obligatoire :
billetweb.fr/master-class-photo

04 67 67 16 71

m a s t e r  c l a s s
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CONSTRUIRE, CHOISIR, FAÇONNER VOS PHOTOS
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Sangonis Jazz Festival

Un nouveau festival de jazz voit le jour, associant des artistes 
internationaux prestigieux mais aussi des musiciens régionaux.

Dimanche 30 juin • 20h • château de Granoupiac
• Saint-André-de-Sangonis 

Delvon Lamarr Organ Trio tout droit débarqué de New York propose
une fusion entre jazz et soul music au Groove funky et explosif.

En première :  The Dramatix, groupe régional survolté dans un show super 
funky ! 

Lundi 1er juillet • 20h • château de Granoupiac
• Saint-André-de-Sangonis 

Antonio Lizana, lance nouveau style : le Jazz Flamenco qui nous 
transporte des racines du flamenco au jazz le plus inventif.

En première partie : Charlotte Planchou Quartet, Jazz Vocal

Chaque soir,  une ouverture festive vous sera offerte par le Jazz 
Trad Sextet.  Cet ensemble proposera un répertoire de pièces 
musicales des années 20 aux années 50, arrangé par Beppe 

Caruso et adapté par plusieurs enseignants-musiciens de l’Ecole 
de musique intercommunale.
Infos et réservations :

06 65 61 68 75 / sangonisjazzfestival@gmail.com

Tarifs : 15 € en pré-vente pour les deux soirs et  
20 € le soir des concerts.

Dans le cadre du Sangonis Jazz Festival.

c o n c e r t
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Musique
Quintet 5 têtes
c o n c e r t

Né d’une idée du tromboniste Beppe Caruso, le Quintet 5 Têtes 
réunit différents mondes musicaux, ceux du classique et du jazz. 
La formation épouse le modèle d’un quintette de musique de 
chambre, et associe outre le violon, le violoncelle, la flûte traver-
sière, à des instruments plus insolites que sont le saxophone alto 
et le trombone. Son répertoire est un voyage entre les
compositions de Georges Gershwin et celles de Bill Evans.

Cette musique, construite sur une harmonie jazz, est riche 
de moments d’improvisation mais fait place également à 
des thèmes chantés.

En 1ère partie de concert, des élèves musiciens de 
l’école de musique partageront des extraits de ce 
répertoire préparés avec la complicité des musiciens 
invités.

Samedi 6 juillet • 20h30
salle Max Paux • Saint-Pargoire

Infos : école de musique 04 67 67 87 68
ecole-musique@cc-vallee-herault.fr

23

Patrimoine
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 « Un air de famille », les bienfaits 
de la musique en famille.

Une semaine intense et vivifiante pour 
découvrir les bienfaits de la « Musique en 
famille », du mardi 27 au samedi 31 août 
2024 en vallée de l’Hérault. 

En préambule d’une nouvelle année scolaire et 
conformément à son projet d’établissement, 

l’Ecole de musique intercommunale poursuit 
le développement d’actions plaçant le lien 
intergénérationnel au cœur du vivre ensemble, 
sur le leitmotiv de « La musique à tous les âges, 
de la toute petite enfance aux séniors ».

Si historiquement, de nombreuses fratries, 
parfois associées à des parents, suivent des 

parcours d’études musicales, plus rares sont 
les occasions données à ces élèves musiciens 
de vivre collectivement et en famille leur 
apprentissage musical.

Les ateliers « grandir en musique », 
destinés aux 0-3 ans et à leurs parents, 

sont une première réponse de vie musicale 
partagée, intégrant la notion de parentalité. 
Quelques actions ponctuelles « par si par là 
» ont également été menées sans toutefois 
développer une véritable offre cohérente et 
durable.

L’ambition de cette première semaine sera de 
partager une diversité de temps artistiques 
et d’échanges avec des moments musicaux 
d’exception, des artistes de renommée 
internationale ou purement locale, des ateliers 
de pratiques de « la musique en famille » 

accessibles à toutes et à tous, des partages 
d’expériences, et même une conférence 
animée sur « les super pouvoirs de la musique 
sur le cerveau »… 

Programme complet disponible sur la page 
Facebook de l’Ecole de musique et le site de 
la CCVH.

Plus d’informations en pages 38 et 39.

24 25

La musique, langue universelle des émotions, 
possède un pouvoir inouï pour renforcer 

les liens familiaux. De la joyeuse harmonie 
des Mozart aux accords inspirants des Bach, 
en passant par les familles musiciennes plus 
actuelles comme les Jackson, les Marsalis, 

ou encore les Chedid, la musique en famille 
transcende et unit ces générations.

En jouant ensemble, en partageant des 
mélodies et des harmonies, les familles 

tissent des liens indéfectibles. La musique 
devient le fil conducteur qui unit les membres 
de la famille, leur permettant de communiquer 
au-delà des mots et de créer des souvenirs 
inoubliables. De plus, elle offre un espace sûr 
où chacun peut s’exprimer librement et être 
entendu, renforçant ainsi les relations familiales 
et favorisant un sentiment d’appartenance.



Visitez l’ancienne abbaye d’Aniane, un site au passé riche et mouvementé 
aujourd’hui en cours de réhabilitation. Au fil du parcours, vous découvrirez 

l’évolution de cette ancienne abbaye bénédictine, de sa fondation au 
VIIIème siècle par saint Benoît d’Aniane jusqu’à sa transformation

en maison centrale puis en colonie pénitentiaire. 

Les mercredis • du 10 juillet au 28 août •
14h30 • ancienne abbaye • Aniane

Plein tarif 9€, réduit 5€ (demandeur d’emploi, RSA, 
étudiants, 10 -18 ans).

Réservation obligatoire : 04 67 57 58 83 
https://reservation.saintguilhem-valleeherault.fr

v i s i t e  g u i d é e

26

Patrimoine
Découverte de Saint-
Guilhem-le-Désert

v i s i t e  g u i d é e

Sur le chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle (GR 653 – GR 
74), le village de Saint-Guilhem-le-Désert, niché dans le val
de Gellone, est un site privilégié pour les pèlerins et les
amoureux de beaux paysages comme de l’époque médiévale.
La visite permet la découverte de l’église et du cloitre
de l’ancienne abbaye de Gellone, l’opportunité de saisir 
l’histoire de son cloitre parti à New York et les légendes 
magiques du château du Géant, à la Clameuse
et à l’épée Joyeuse.

Les lundis, mercredis et samedis • du 8 juillet au 
31 août • 10h30 •  Saint-Guilhem-le-Désert

Plein tarif 9€, réduit 5€ (demandeur d’emploi, RSA,
étudiants, 10 -18 ans) gratuit pour
les moins de 10 ans.

Infos et réservations : 
04 67 57 58 83
https://reservationsaintguilhemvalleeherault.fr
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Combinaison « Journée deux abbayes »
Vous êtes curieux et grand amateur de patrimoine ? 
Pensez à cumuler la visite de Saint-Guilhem-le-Désert, 
dans la matinée, celle de l’ancienne abbaye d’Aniane 
dans l’après-midi. 

Tarifs préférentiels pour les deux visites le même jour :  
- 10€ par personne au lieu de 18€ (tarif plein) 
- 7€ au lieu de 10€ (tarif réduit, demandeurs 
d’emploi, RSA, étudiants, 10 -18 ans)

Découverte de 
l’abbaye d’Aniane
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Jeu d’enquête - 
Mission Argileum

a n i m a t i o n

Participez à l’enquête « Mission Argileum ».

Trouvez les indices laissés dans l’espace scénographique
d’Argileum pour résoudre l’enquête.

Le but ? Retrouver l’objet révolutionnaire que le potier
d’Argileum a créé avant de disparaître afin de déposer

un dossier de demande de brevet.

Les mardis • du 9 juillet au 27 août • 16h30 •
Argileum • Saint-Jean-de-Fos 

Durée 1h.
Tarif 7€ adultes et 5€ 10-18 ans

Infos et réservation obligatoire: 
04 67 56 41 96

https://reservation.saintguilhem 
valleeherault.fr
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a t e l i e r

Ateliers Argileum 

Les ateliers modelages :
Les mardis : La maison de mes rêves : création d’une façade 
imaginaire à partir d’éléments architecturaux typiques de la 
vallée de l’Hérault.
Les mercredis : Le pot à orchidée : fabrication d’un pot inspiré 
de la forme des pots à graisse présents dans les collections du 
musée Argileum.
Les jeudis : Animaux fantastiques : réalisation d’un animal 
fantastique ou chimérique tout droit sorti de l’imagination 
ou des légendes et des récits historiques.
Les ateliers d’initiation au tournage :
Les vendredis : cette initiation au tournage permet 
d’appréhender le tour de potier et d’apprendre 
quelques techniques pour fabriquer des pots, bols ou 
assiettes. 

Du 9 juillet au 30 août • de 10h30 à 12h30 • 
Argileum • Saint-Jean-de-Fos 
Tarif modelage (dès 5 ans) : 9€ enfant  et 15€ adulte 
Tarif tournage (dès 10 ans) : 25€

Réservation obligatoire :
reservation.saintguilhem-valleeherault.fr 
Contact : 04 67 56 41 96
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MODELAGE ET TOURNAGE
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a t e l i e r

Avec la photographie, tout est permis ! Bâtiments, végétation, 
ambiances, laisse place à ton imagination et expérimente toutes les 

possibilités que t’offre ton objectif !
Matériel fourni, mais vous pouvez amener votre propre

appareil photo numérique. Pour des questions de
responsabilité nous demandons aux accompagnateurs

de rester sur place le temps de l’activité. 
En partenariat avec ISO Photo Festival.

Jeudi 11 juillet • 10h - 12h 
Séance prise de vues et atelier créatif (de 7 à 11 ans) 

Jeudi 22 août • 10h - 12h
(de 12 à 15 ans)

Ancienne Abbaye • Aniane

Tarif : 10€

Infos par téléphone et réservation sur site :
04 67 67 16 71

https://www.billetweb.fr/les-ptites-graines-
de-photographe

INITIATION À LA PHOTOGRAPHIE

31

Découverte 
d’Argileum
Argileum est un ancien atelier de poterie du XIXe siècle, 
remarquablement conservé. Ce lieu présente les mille et une facettes 
de la production traditionnelle de Saint-Jean-de-Fos : la poterie 
vernissée. La visite guidée dévoile les secrets des potiers et de leur 
savoir-faire. 
Un parcours ludique et créatif, accessible à tous aux origines d’un 
savoir-faire ancestral. 

Les jeudis du 11 juillet au 29 août • 10h30 •
Argileum • Saint-Jean-de-Fos

Plein tarif 7€, réduit 5€ (demandeur d’emploi, RSA,
étudiants, 10 -18 ans), 5€ pour les 10-18 ans, gratuit 
pour les -10 ans.

Pour les détenteurs de la carte privilège, une entrée 
offerte pour une entrée achetée.

Réservation obligatoire : 04 67 56 41 96 /
reservation.saintguilhem-valleeherault.fr

v i s i t e  g u i d é e
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Visite du pont
du Diable

v i s i t e  g u i d é e

Le pont du Diable, ouvrage médiéval du XIe siècle, est posé dans 
son écrin de verdure, au cœur des Gorges de l’Hérault.

La visite évoque l’histoire et la légende de ce pont classé monument 
historique mais aussi son environnement exceptionnel des gorges 

de l’Hérault qui est à la fois un site du réseau européen
Natura 2000 et un site naturel classé qui a reçu le label

Grand Site de France.

Les vendredis du 12 juillet au 30 août • 10h •
Maison du Grand Site • Aniane

Plein tarif 9€, réduit 5€ (demandeur d’emploi, RSA,
étudiants, 10 -18 ans). Gratuit pour les moins de 10 ans.

Réservation obligatoire :
04 67 57 58 83

reservation.saintguilhem-valleeherault.fr

33

Découverte de 
Saint-Jean-de-Fos
La visite se poursuit avec le village de Saint-Jean-de-Fos qui abrite 
une tradition vieille de plus de 600 ans : la poterie vernissée. En 
sillonnant ses ruelles étroites et sinueuses, le centre historique 
circulaire se dévoile avec l’église Saint Jean, ses maisons de village 
typiques où la sobriété de la pierre calcaire se trouve parsemée de 
touches de céramiques vertes.

Les vendredis du 12 juillet au 30 août •
11h • Saint-Jean-de-Fos  
(rendez-vous devant Argileum)
 
Plein tarif 9€, réduit 5€ (demandeur d’emploi, RSA,
étudiants, 10 -18 ans). Gratuit pour les moins de 10 ans. 
Durée : 1h15

Réservation obligatoire :
04 67 57 58 83
reservation.saintguilhem-valleeherault.fr

v i s i t e  g u i d é e
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Découverte des jardins
monastiques médiévaux

L’alimentation au Moyen-âge était-elle identique à celle d’aujourd’hui ?
Comment étaient organisées les cultures des monastères médiévaux ?

En famille, venez répondre à ces questions en utilisant vos sens, dans le jardin de l’ancienne abbaye d’Aniane.

Cet atelier ludique et interactif  est ponctué de petits jeux.
Il s’achève avec la réalisation d’un mélange à Arboulastre,

recette médiévale tirée du Ménagier de Paris.
 

Le jardin sera ouvert, pensez à votre pique-nique pour prolonger votre expérience à l’abbaye !

Jeudi 18 juillet et jeudi 8 août • 10h • ancienne Abbaye • Aniane 
Tarif  : 10€ 

Durée : 2h (de 10h à 12h) 
Public familial et adulte

Infos : 04 67 67 16 71
Réservation obligatoire :

https://www.billetweb.fr/atelier-decouverte-des
jardins-monastiques-medievaux  

a t e l i e r
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ET CRÉATION D’UN MÉLANGE D’ÉPICES
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Atelier petit 
archéologue

Et s’il était possible de remonter le temps pour connaître la vie des moines 
qui occupaient l’abbaye d’Aniane, il y a 1000 ans ? C’est bien ce qu’ont 

réussi à faire les archéologues qui ont fouillé le site entre 2011 et 2016.
Truelles et brosses en main, ce sont maintenant les enfants qui 

s’aventurent dans l’Histoire pour percer les secrets que le temps a 
enfoui. Quoi de mieux pour découvrir l’archéologie que

de se mettre dans la peau d’un archéologue et
expérimenter les techniques de fouille ?

Prévoir des vêtements peu salissants.Bouteille d’eau, baskets, 
chapeau et crème solaire conseillés !

Le jardin sera ouvert, pensez à votre pique-nique pour 
prolonger votre expérience à l’abbaye !

Jeudi 25 juillet (pour les 9/12 ans) et jeudi 15 août  
(pour les 6/8 ans) • 10h • ancienne Abbaye • Aniane   

Tarif 10€

Infos et réservation obligatoire: 
https://reservation.saintguilhem-valleeherault.fr

04 67 57 58 83

a t e l i e r
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INITIATION À L’ARCHÉOLOGIE
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Atelier aquarelle
a t e l i e r

Pour savoir peindre, il faut avant tout apprendre à observer. 
L’artiste peintre Anthony Soulié vous embarque dans l’ancienne 
abbaye d’Aniane, pour vous transmettre son savoir faire. Vous 
affinerez votre regard tout en découvrant ou en approfondis-
sant les techniques de l’aquarelle. Derrière son grand portail, 
l’ancienne abbaye d’Aniane est un lieu privilégié pour rendre 
compte d’une atmosphère ou témoigner d’une ambiance. A 
l’aquarelle, travaillez les contrastes, utilisez la bonne
quantité d’eau, maîtrisez votre gestuelle, et ce lieu 
si particulier prendra toute sa dimension sous votre 
pinceau.

Matériel fourni, vous repartez avec vos réalisations.
Le jardin sera ouvert, pensez à votre pique-nique pour 
prolonger votre expérience à l’abbaye !

Jeudi 1er et jeudi 29 août • 10h •
ancienne Abbaye • Aniane
Tarif  : 10€

Infos : 04 67 67 16 71
Inscription obligatoire :
https://www.billetweb.fr/atelier-dinitiation-
a-laquarelle
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Musique
Les super pouvoirs

de la musique
En ouverture de cette semaine dédiée à la musique en famille, il semble opportun de présenter les 

incroyables effets de la musique sur notre cerveau tout au long de la vie. Si la musique adoucit les mœurs 
et stimule l’attention, la mémoire et l’organisation de la pensée, elle facilite aussi nos apprentissages, 

nos relations humaines et notre langage. Elle est un excellent antidote contre le stress, la douleur et les 
pertes de mémoires. La musique peut réduire de moitié la sensation de fatigue et réguler le stress, 

diminuer la tension musculaire et augmenter l’oxygénation.

La meilleure façon de comprendre les « super pouvoirs de la musique sur le cerveau » (titre du 
documentaire ARTE 2023, consacré aux travaux d’E. Bigand et B. Tillmann) est de se rendre 
en musique directement dans le cerveau humain. Un cerveau en forme de dôme géodésique 
est reconstruit sur scène. Il contient un réseau de lumières LED qui imite le tissu neuronal et 

reproduit, comme dans une étude d’imagerie cérébrale,
les principales régions qui s’activent en réponse à la musique.

En partenariat avec l’Office Culturel de la Vallée de l’Hérault.

Mardi 27 août • 21h • Sonambule • Gignac

Entrée : 10 euros / entrée individuelle ou en famille. 
Réservation obligatoire : https://www.billetweb.fr/airs-de-famille

L’ODYSSÉE MUSICALE DU CERVEAU
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Musique

Gunhild Carling Family
Quelle belle entrée pour « Airs de famille» que d’accueillir Gunhild Carling Family,  

après un concert mémorable et présenté en vallée de l’Hérault
à l’occasion de Grains de Trompette en 2022.

Née dans une famille de musiciens et intégrant l’orchestre familial (les parents et leurs 4 enfants !) au 
trombone en 1982 alors qu’elle n’a pas dix ans, Gunhild partage une réelle admiration pour les maîtres 
du Jazz Classique et notamment Louis Armstrong. Au fil des années, les concerts se transforment en de 

véritables shows, dans lesquels les musiciens font valoir leurs nombreux talents. 
Partageant toujours sa passion en famille, dorénavant étendue à trois générations, Gunhild garde un 
sens imparable de la scène et une énergie débordante lors de ses concerts. Maitrisant de nombreux 
instruments comme la trompette, le trombone, mais également l’ukulélé, le banjo, la batterie, la flûte 

médiévale, la cornemuse... elle est également une excellente chanteuse, n’hésitant pas à partager 
quelques pas de claquettes si la rythmique l’y invite. 

Basée en Californie, Gunhild se produit à travers le monde, de New York à Hawaï
en passant par sa Suède natale, l’Argentine, le Japon ou l’Australie.

Sa virtuosité, son dynamisme et son sens de la scène lui valent à chaque apparition de soulever 
l’enthousiasme du public et d’engranger les succès partout où elle se produit

En partenariat avec l’Office Culturel de la Vallée de l’Hérault.

Jeudi 29 août • 21h • gymnase le Riveral • Gignac
Entrée : 10 euros / entrée individuelle ou en famille.

Réservation obligatoire : https://www.billetweb.fr/airs-de-famille

AIRS DE FAMILLE 
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 ECOLE DE MUSIQUE 
INTERCOMMUNALE
3 ANTENNES : GIGNAC, MONTARNAUD 
ET SAINT-PARGOIRE
Le Chai de la Gare
Boulevard du Moulin
34150 GIGNAC
04 67 67 87 68
ecole-musique@cc-vallee-herault.fr
     Ecole de musique - Vallée de 
l’Hérault  

 RESEAU INTERCOMMUNAL DES 
BIBLIOTHEQUES 
26 BIBLIOTHEQUES ET POINTS RELAIS
lecture-publique@cc-vallee-herault.fr
Retouvez l’annuaire des bibliothèques
sur : bibliotheques.cc-vallee-herault.fr

         

        

        
       
       ARGILEUM, 
LA MAISON DE LA POTERIE 
6, avenue du Monument
34150 SAINT-JEAN-DE-FOS 
04 67 56 41 96
argileum@saintguilhem-valleeherault.fr
www.argileum.fr
     Argileum, la maison de la poterie

 ABBAYE D’ANIANE
50, boulevard Félix Giraud
34150 ANIANE

 DIRECTION ACTION CULTURELLE
culture@cc-vallee-herault.fr
04 67 57 04 50

Grains de culture N°32
Edité par la Communauté de communes Vallée de l’Hérault
Directeur de publication : Jean-François Soto
Tirage : 4 000 exemplaires

LICENCE : 1-1123645, 2-1123646, 3-1123647
Impression : JF Impression
Dépôt légal : juin 2024
Graphisme : www.florencemekderian.fr
Couverture : © Per Jahnke
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Payant

Réservation  
obligatoire

Jeune public

6
-

12

Participation  
manuelle

Patrimoine Matières Musique Autour des mots Spectacle Ciné & Art visuel

Savoirs

4544

Musique 

Récital de guitare • 20h30
Samedi 1er juin
Saint-Jean-de-Fos • p 4-5
Sangonis Jazz Family • 18h
Mercredi 5 juin
Pouzols • p 8-9
Musiciens en herbe • 11h
Samedi 8 juin
Montarnaud • p 12
Musiciens en herbe • 11h
Samedi 22 juin
Montpeyroux • p 12
Cordes croisées • 19h
Dimanche 16 juin
Gignac • p 18
Sangonis Jazz Festival • 20h
Dimanche 30 juin
Saint-André-de-Sangonis • p 22
Sangonis Jazz Festival • 20h
Lundi 1er juillet
Saint-André-de-Sangonis • p 22
Quintet 5 têtes  • 20h30
Saint-Pargoire • p 23

Les super pouvoirs de la musique • 21h
Mardi 27 août
Gignac • p 38-39

8
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Lectures à vues • 19h
Mardi 4 juin
Montarnaud • p 7
Lectures à vues • 18h30 
Mercredi 19 juin
Le-Pouget • p 7
Lectures à vues • 14h30
Lundi 24 juin
Vendémian • p 7
Lectures à vues • 18h
Lundi 24 juin
La-Boissière • p 7
La braderie des biblis • 9h - 12h
Samedi 29 juin
Gignac • p 19

Prenons place • à partir de 16h
Samedi 15 juin
Puéchabon • p 16-17

Autour des mots Spectacle

Matières 

Stage Argileum • à partir de 10h30
Samedi 1er et dimanche 2 juin
Saint-Jean-de-Fos • p 6
Atelier parent-enfant • 10h30
Vendredi 7 juin
Aniane • p 10-11
Atelier parent-enfant • 16h30
Vendredi 7 juin
Gignac • p 10-11
Atelier Argileum • 10h30
Du 9 juillet au 30 août
Saint-jean-de-Fos • p 29
Jeu d’enquête mission Argileum • 16h30
Mardi 9 juillet
Mardi 16 juillet
Mardi 23 juillet
Mardi 30 juillet
Saint-Jean-de-Fos • p 28

16
+

0
-
3

0
-
3

5
+

8
+

Mardi 6 août
Mardi 13 août
Mardi 20 août
Mardi 27 août

6
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Gunhild Carling Family • 21h
Jeudi 29 août 
Gignac • p 40-41
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Journées Européennes de l’Archéologie
Visite guidée de l’Abbaye d’Aniane 	  
Atelier petit archéologue
Atelier le jardin médiéval
Samedi 15 et dimanche 16 juin • de 10h à 17h30 
Aniane • p 14-15

L’Abbaye à travers votre regard • 09h30
Samedi 29 juin
Aniane • p 20-21

Découverte de Saint-Guilhem-le-Désert • 10h30
Lundi 8 juillet
Mercredi 10 juillet
Samedi 13 juillet
Lundi 15 juillet
Mercredi 17 juillet
Samedi 20 juillet
Lundi 22 juillet
Mercredi 24 juillet
Samedi 27 juillet
Lundi 29 juillet
Mercredi 31 juillet
Samedi 3 août
Saint-Guilhem-le-Désert • p 27

Découverte de l’Abbaye d’Aniane • 14h30
Mercredi 10 juillet
Mercredi 17 juillet
Mercredi 24 juillet
Mercredi 31 juillet
Aniane • p 26

P’tites graines de photographe • 10h
Jeudi 11 juillet
Jeudi 22 août 
Aniane • p 30

Découverte d’Argileum • 10h30
Jeudi 11 juillet
Jeudi 18 juillet
Jeudi 25 juillet
Jeudi 1er août
Saint-Jean-de-Fos • p 31

Visite du pont du Diable • 10h
Vendredi 12 juillet
Vendredi 19 juillet
Vendredi 26 juillet
Vendredi 2 août
Aniane • p 32

Patrimoine

Mercredi 7 août
Mercredi 14 août
Mercredi 21 août
Mercredi 28 août

Lundi 5 août
Mercredi 7 août
Samedi 10 août
Lundi 12 août
Mercredi 14 août
Samedi 17 août
Lundi 19 août
Mercredi 21 août
Samedi 24 août
Lundi 26 août
Mercredi 28 août
Samedi 31 août

Jeudi 8 août
Jeudi 15 août
Jeudi 22 août
Jeudi 29 août

Vendredi 9 août
Vendredi 16 août
Vendredi 23 août
Vendredi 30 août

Découverte de Saint-Jean-de-Fos • 11h
Vendredi 12 juillet
Vendredi 19 juillet
Vendredi 26 juillet
Vendredi 2 août
Saint-Jean-de-Fos • p 33

Découverte des jardins monastiques médiévaux
Jeudi 18 juillet et jeudi 8 août • 10h
Aniane • p 34-35

Atelier petit archéologue • 10h
Jeudi 25 juillet
Jeudi 15 août
Aniane • p 36

Atelier aquarelle • 10h
Jeudi 1er et jeudi 29 août
Aniane • p 37

Vendredi 9 août
Vendredi 16 août
Vendredi 23 août
Vendredi 30 août
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Communauté de communes  
Vallée de l’Hérault

2 parc d’activités de Camalcé 

BP 15 - 34150 Gignac

04 67 57 04 50

www.cc-vallee-herault.fr

Les projets présentés s’inscrivent dans 
le cadre de la Convention de 
Généralisation de l’Éducation 
Artistique et Culturelle du Pays Coeur 
d’Hérault. 

En partenariat avec les 28 communes 
de la vallée de l’Hérault.

BROCHURE


